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Mer an bara en vanlig skola







Pa vdg mot framtiden

Ditt val av gymnasieprogram och skola
innebar att du tar ytterligare négra steg
pa vagen mot din framtid. Du kanske
inte vet i dag vad du vill géra efter
gymnasiet, om du vill plugga vidare
eller borja jobba. Skolan maste darfor
kunna ge dig tillrackliga kunskaper,
men ocksa utrymme att véxa och
utvecklas som individ.

Sandagymnasiet har en tydlig milsittning
och idé om hur en bra gymnasieskola ska
fungera. Vi utgér frin ndgra viktiga nyckel-
ord som beskriver vad Sandagymnasiet star

for: Entusiasm, Hdlsa, Kunskap, Sport.

ENTUSIASM betyder att vi ér positiva och
intresserade av vad som hiinder, dven utan-
for skolan. Vira lidrare dr nyfikna och tar
girna hjilp av eleverna for att utveckla
undervisningen pé ett sitt som kénns ritt

for dig som dr ung just nu.

HALSA ir ndgot vi pratar mycket om pa
Sandagymnasiet. Mér man bra, fysiskt och

psykiskt, fungerar i regel skolarbetet ocksd bra.

Du kan vilja kurser med hilsoinrikining
och det finns massor med méjligheter att

rora pd sig under skoltid.

KUNSKAP fir du hela livet, men det 4r nu
du ligger grunden till det du kommer att

lira dig i framtiden. Vi r stolta 6ver att ha
elever som utmirker sig kunskapsmissigt i

bade teoretiska och praktiska &mnen.

"Valkommen till tre utvecklande och
spannande ar pa Sandagymnasiet!”

SPORT ir utan tvekan det som skiljer oss
mest ifrn andra skolor. P4 Sanda Idrotts
Centrum, SIC, kan du kombinera din
satsning pé idrott med en gymnasieutbild-
ning utan att behéva prioritera bort nigot.
Ar du sportig utan att vilja ni elitnivi kan
du dnd3 utvecklas vidare pd Sandagymnasiet,

som aktiv eller som ledare.



Matte och spinning

Sandagymnasiets inriktning mot
Halsa och Sport gor att du traffar
dina larare i olika roller, i bade
klassrum och traningslokaler.

P4 Sanda kan lirarna undervisa i imnes-
kombinationer som inte r sd vanliga pa

andra skolor, t. ex. svenska och aerobics

eller matematik och spinning. Fér dem ér
det viktigt att du lyckas i bida dmnena.
Skolan har ett eget och modernt gym
som dr oppet for alla elever och lirare,
dven utanfor skoltid. Om du inte ér aktiv
idrottare har du éndé chans att forbittra
din kondition och fa professionell hjilp att

komma igiing och trina.



"Har pa Sanda star vi

for négot som vi tror

pa. Det &r harligt att se

elever och larare tréna tillsammans
och dela malsattningen om en
skola dar man mar bra’

LIVET PA SANDA préiglas mycket av idrotten, FANNU FRITIDELEDARE OCH crmrinsTruKTon
men du behdver inte vara idrottstokig for

att trivas. Alla véra elever brukar uppskatta  dmne som vi kallar Livskunskap. Dir disku-

den avspiinda atmosfir som finns pa skolan  terar vi aktuella frigor kring livsstil, relationer

och tycker det dr positivt nér lirare tar och samhille. Du far inget betyg i detta
intryck av idrotten och blir mer "coachande”  dmne, men kunskap och forstaelse for hur
i sitt siitt att undervisa, dven i teoretiska saker och ting hiinger ihop hir i livet.
amnen.

EFTER TRE AR pi Sanda ska du vara vil
HALSA HANDLAR inte bara om fysisk trining. ~ forberedd f6r bade yrkesliv och hogskole-
Det ér precis lika viktigt att mé bra psykiskt  studier. Goda skolresultat hjilper dig pd

och trivas med sig sjilv. P skolan finns ett  viigen. Vi hjilper dig att uppnéd dem.

"Kroppen och knoppen hanger
samman. Inom idrottspsykologin

talar vi mydket om motivation,

malsattning och sjal vfortroende,
och det har man ju nytta av
utanfor idrotten ocksa.”

CHRISTINA, LARARE | SVENSKA OCH AEROBICS




"Jag flyttade hemifran for att borja
pa Sanda. Skolans larare och personal
ar min "extramamma’ som jag pratar
med om jag behdver hjalp”

MIKA, IDROTTSELEV

Larare som bryr sig

Sandagymnasiet har ett Oppet arbets-
klimat med larare och personal som
gor sitt basta for att du som elev ska
trivas och utvecklas.

Eftersom ménga av skolans elever dr mycket
mélmedvetna och har tuffa veckoprogram

med bade studier och trining finns det

alltid en vilja att samarbeta och lésa de

problem som kan uppsta.

VARJE KLASS har tvi lirare som mentorer.
Det ir aktiva lirare som ser dig och

giirna delar med sig av sin kunskap och
sina erfarenheter. Till dem kan du alltid

viinda dig.



Lirarna pd Sanda jobbar ofta imnesover-
gripande. P4 sd sitt blir undervisningen
mer omvixlande och du som elev far storre
forstaelse for de samband som finns mellan

olika dmnen och kunskapsomriden.

MEDIOTEKET ir Sandagymnasicts hjirta. mellan lektionerna. Till Medioteket kommer
Hir triffar man kompisar, jobbar med bade elever och personal, det ér skolans
grupparbete, pluggar, soker kunskap och naturliga samlingspunkt.

information eller kopplar av en stund



Eleverna formar skolan

Dina mojligheter att paverka ar stora
pa Sanda. Eleverna ar i majoritet i
den lokala styrelsen och det finns
ett aktivt elevrad pa skolan. Ar du
intresserad av elevdemokrati kan du
delta i utbildningar och lara dig mer
om hur detta gar till i praktiken.

Eftersom elever och personal ofta triffas i
andra sammanhang én bara pa lektioner
och i klassrum blir det ménga tillfillen till
diskussion och samtal. Kontaktviigarna ir
korta och det finns alltid chans att fora

fram sin 4sikt.

DEN IDROTTSMILIO SOM priiglar skolan
har eleverna varit med och utformat. Frin

bérjan var idrotten bara elitinriktad, men

idag idr Sandas idrottsinriktning till for alla
elever som vill ta del av den sportiga och
hilsosamma profilen.

Steg for steg har skolans utbud av kurser
och aktiviteter pdverkats och anpassats efter

elevernas énskemal.

Vi elever har mycket att saga till om. I den
lokala styrelsen forsoker vi alltid diskutera oss

fram till en gemensam I&sning, men alla vet ju

att eleverna &r i majoritet

MIKAEL, ELEVREPRESENTANT | LOKALA STYRELSEN












Skolan mitt 1 varlden

Sandagymnasiet ar en skola mitt i
varlden. Varje lasar har vi ett antal
elever som deltar i olika internatio-
nella utbyten och studieresor.

Skolan ingér bland annat i Comenius, som
ir ett skolprojekt inom EU dir bide elever

och lirare ingdr.

| SANDAS COMENIUSPROJEKT provar
elever under en vecka pa yrkeslivet i

olika europeiska linder.

Vi har dven samarbete med linder utanfor
Europa, till exempel El Salvador och

Tanzania.

VI ANSTRANGER 0SS ocksd for att alltid

ha bra och niira kontakter med foretag

och verksamheter p4 hemmaplan.
Detta ir sirskilt viktigt for dig som gér

ett yrkesforberedande program.
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Om du gir fordonsprogrammet pa Sanda
tillbringar du under de tre ren totalt 15
veckor pd APL (Arbetsplatsforlagt lirande).
Handelsprogrammet och Barn- och Fritids-
programmet bygger ocksa till stora delar pd
samverkan med olika foretag och arbets-
platser. Dir finns duktiga och engagerade
handledare som hyjilper dig att komplettera
och fordjupa den kunskap du fir pa skolan.  praktikforetagen och far ofta jobb nir
Vira elever har mycket gott rykte bland utbildningen ér slut.

Blandningen mellan teori och praktik gor att Sandas fordons-
elever ofta placerar sig i toppen i nationella yrkestavlingar.

CHRISTER, LARARE PA FORDONSPROGRAMMET
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En skola 1 narheten

Utsikten Over Vattern ar fantastisk.

Det finns nog inte manga skolor som
kan tavla med Sandagymnasiets lage.

Bara ndgra minuter bort ligger Huskvarna
station med tita och snabba férbindelser
till flera orter i regionen.

Busslinje 1 och 2 stannar var tionde

minut alldeles utanfor skolan.

DE FLESTA AV kommunens stérre arenor
och sportcentra ligger i nirheten, till
exempel Kinnarps Arena, Rosenlunds-

badet, Tipshallen och Racketcentrum.

DELAR AV SKOLAN har nyligen renoverats.

NV-programmet hiller till i frischa lokaler

som elever och lirare sjilva har varit med

och utformat. De blivande bilmekanikerna
och bilskadereparatérerna arbetar i moderna
verkstider.

Nya planer finns for att ytterligare bygga

om och forbiittra skolans miljé och lokaler.
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Vill du veta mer om Sandagymasiet kan
du besdka oss pa var hemsida pa Internet

www.sa.edu jonkopingse

SANDAGYMNASIET
Birkagatan 42, 561 33 Huskvarna, Telefon 036-10 65 50
www.sa.edu.jonkoping.se

JONKOPINGS
KOMMUN

Ljuset vid Vattern
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